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Trägerdarstellung und Leitbild 
 
 
Verein für betreuten Umgang e.V. *1999 
 
Der Verein für betreuten Umgang e.V. (VbU) ist ein gemeinnütziger Träger der 
Jugend- und Familienhilfe, der 1999 von erfahrenen Pädagog/innen und Psycholog/ 
innen gegründet wurde. Als Schwerpunktträger der Region Tempelhof-Schöneberg 
leistet der VbU flexible und multiprofessionelle Unterstützung in allen Bereichen der 
Hilfen zur Erziehung. Die Arbeit mit Trennungs-  und Scheidungsfamilien, Mediation 
und Konfliktlösung sowie die professionelle Durchführung begleiteter Umgänge sind 
dabei eine Kernkompetenz des VbU. 
Auch Hilfen für behinderte Menschen bilden einen festen Bestandteil unserer Arbeit. 
Die spendengestützte, integrative Sommerreise des VbU bietet Kindern der Region 
jedes Jahr die Möglichkeit, günstig Ferien machen zu können. 
Als natürliche Konsequenz unseres sozialräumlichen Ansatzes engagiert sich der VbU 
außerdem im Bereich der Schulsozialarbeit und legt großen Wert auf eine enge 
Kooperation mit den Schulen im Bezirk. 
Der VbU versteht seine Arbeit grundsätzlich als Hilfe zur Selbsthilfe. Auf diesem 
Hintergrund unterstützen wir unsere Klienten konsequent bei der Reaktivierung 
verschütteter bzw. Erschließung neuer, persönlicher und sozialräumlicher Ressourcen 
und helfen, diese zu integrieren und zu stabilisieren. Akzeptanz und Toleranz 
unterschiedlicher Sicht- bzw. Lebensweisen, kulturelle Vielfalt und ein ganzheitlicher, 
ressourcenorientierter, systemischer Ansatz bilden die Basis unserer Arbeit. 
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